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テーブルホッケー

日 月 火 水 木

写生

9月は敬老の日、秋分の日、お月見、お彼岸など、秋の始まりを感じさせる月で、様々な行
事があります。
今年も暑い日が多かったので、早く涼しくなると良いですね。
9月もまだまだ厳しい暑さが続きそうですので、熱中症には気を付けましょう！

伊勢寺デイサービス　ぬくもりの家
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